
午別 節次 一 二 三 四 五

07:30~07:45 15

07:45~08:05 30

朝會升旗 導師時間 導師時間 導師時間 朝會升旗

國語文 國語文 國語文 實用語言 自然與生活科技

林宜臻 老師 林宜臻 老師 林宜臻 老師 賴湘淳 老師 李揚 老師

數學 數學 數學 國語文 自然與生活科技

林宜臻 老師 林宜臻 老師 林宜臻 老師 林宜臻 老師 李揚 老師

英語 閩南語 體育(2) 藝術與人文(美) 體育(2)

賴湘淳 老師 陳淑卿 老師 黃靖雯 老師 李揚 老師 黃靖雯 老師

科技教育 實用語言 雙語健康 藝術與人文(表) 魔數

李珺 老師 賴湘淳 老師 鄭雅芳 老師 李揚 老師 林宜臻 老師

11:50~12:40 50

12:40~13:20 40

閱讀 社會 數學 自我領導力

余孟品 老師 林宜臻 老師 林宜臻 老師 林宜臻 老師

自然與生活科技 藝術與人文(音) 國語文 綜合活動

李揚 老師 王歆掬 老師 林宜臻 老師 林宜臻 老師

社會 社會 綜合活動

林宜臻 老師  老師 林宜臻 老師 林宜臻 老師
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4013:30~14:10

14:20~15:00
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午　　　　　餐

晨光活動

金沙國小113學年度第一學期四年乙班日課表 導師：林宜臻  老師

3008:05~08:25

晨光早讀
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